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不知不觉，为期 15 天

的军训已经过去一半了，同

学们都已经进入状态。虽然

依旧感觉十分疲惫，但在训

练期间个个精神抖擞，斗志

昂扬。正值盛夏梅雨季节，

尽管如此，闷热的天气并没

有阻挡教官教学的热情。上

午训练期间，教官不仅认真

地指导同学们的动作，还在

大家站军姿的同时进行父

亲节感恩教育。同学们也都

仔细聆听教官的教导，并且

拼尽全力投入到训练当中。

在下午训练的时候，雨

水的降临让炎热的天气得

到了些许的缓解。随着时间

的推移，雨越下越大，但这

丝毫未能影响大家的训练

热情。

同学们即使湿透了衣

服，脸颊上挂满了雨水与

汗水，依旧排着整齐的队

伍，踏着有力的步伐，刻

苦训练。溅起的水滴在操

场上跳跃着，响亮的呼号

声回荡在体育场中，同学

们的优秀表现，无一不展

现出这短短几天中努力训

练的成果。

相信同学们经过军训

的磨练，都会有很大的收

获，逐渐成长为更加优秀

的当代大学生。在接下来

的军训日子里，同学们必

将在前期的基础上更加勤

奋地训练，为药学院的荣

誉而奋斗不止！

今天是军训的第八天，不觉时间

已经过半。江南正值梅雨季节，时有

细雨飘落，但这丝毫不能影响同学们

的训练热情。细雨微风中，同学们站

立在绿茵场上，昂首挺胸、英姿勃发。

上午的训练任务依旧比较艰巨，

豆大的汗滴挂在教官们和同学们的脸

上。首先是每天的固定训练项目：站

军姿。经过几天的训练，同学们的意

志力都有了明显提高。四十分钟的军

姿，每个人都坚持了下来。每一次站

军姿，都像是一场和自己进行的战争，

坚持下去，就是胜利！虽然很累，但

是同学们的脸上挂着胜利的微笑。

随后便是队列训练。最近几天同

学们一直在练习踢正步。起初，节奏过快、排

面不齐等问题都比较严重。但是在两位教官的

耐心指导下，同学们反复练习，取得了明显进

步。在训练中，同学们观察了国旗班同学的方

队，惊叹不已。相信同学们也会因此受到启发，

配合教官的指导，取得更好的训练成果。

也许是教官们看大家训练太辛苦，因此下

午的训练相对比较轻松，各方队之间还展开了

拉歌活动。刘教官一直坚持“鼓励式训练”和

“微笑式训练”，不搞疲劳战，获得同学们的

一致好评。

八天的军训，同学们都黑了瘦了，也更加

坚毅了！相信同学们经过十五天的短暂训练，

可以更加坚强勇敢，成为一个认真努力坚韧不

拔的新青年！
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